
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun

2026年 1 2 3 4 5 1 2 3 4

４月 6 7 8 9 10 11 12 １０月 5 6 7 8 9 10 11

April 13 14 15 16 17 18 19 October 12 13 14 15 16 17 18

20 21 22 23 24 25 26 19 20 21 22 23 24 25

27 28 29 30 26 27 28 29 30 31

(20) (23)

1 2 3 1

５月 4 5 6 7 8 9 10 １１月 2 3 4 5 6 7 8

May 11 12 13 14 15 16 17 November 9 10 11 12 13 14 15

18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22

25 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29

(18) (20) 30

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6

６月 8 9 10 11 12 13 14 １２月 7 8 9 10 11 12 13

June 15 16 17 18 19 20 21 December 14 15 16 17 18 19 20

22 23 24 25 26 27 28 21 22 23 24 25 26 27

29 30 28 29 30 31

(21) (19)

1 2 3 4 5 2027年 1 2 3

７月 6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10

July 13 14 15 16 17 18 19 January 11 12 13 14 15 16 17

20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24

27 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31

(23) (20)

1 2 1 2 3 4 5 6 7

８月 3 4 5 6 7 8 9 ２月 8 9 10 11 12 13 14

August 10 11 12 13 14 15 16 February 15 16 17 18 19 20 21

17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28

24 25 26 27 28 29 30

(16) 31 (20)

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 7

９月 7 8 9 10 11 12 13 ３月 8 9 10 11 12 13 14

September 14 15 16 17 18 19 20 March 15 16 17 18 19 20 21

21 22 23 24 25 26 27 22 23 24 25 26 27 28

28 29 30 29 30 31

(22) (22)
（120） （124）

注）

2026年度　カレンダー（2026年 4月　～　2027年 3月）
FY2026Calendar (Apr. 2026 ～ Mar. 2027)

増進センター
Health Promotion Center

・〇印は休館日　Holiday

・営業時間　午前9：30 ～ 午後20：00

△印の営業時間　午前9：30 ～ 午後18：00


